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REQUERIMENTO1 PARA RECONHECIMENTO 

Ação de Curta Duração 

DATA DE ENTRADA: 

17/07/2026 

     Código: 2626ACD06 

 

1. DESIGNAÇÃO DA AÇÃO  

DISSEMINAÇÃO DO PROJETO ERASMUS+- AÇÃO-CHAVE 1 «DEMOCRACIA EM AÇÃO: PARTICIPAÇÃO E 

TRANSFORMAÇÃO» 

 

2. DESTINATÁRIOS DA AÇÃO 

Público Alvo: Educadores e professores do Ensino Básico e Secundário do AE Anselmo de Andrade 

Esta ação deverá relevar para efeitos de aplicação do artigo 9.º do DL n.º 22/2014, de 11 de fevereiro (50% pelo 

menos, 50% na dimensão científica e pedagógica)? 

Sim                                 Não     X 

Em caso afirmativo, para que grupos de recrutamento?   

 
 

3. FORMADOR(ES)  

Nome:         Maria Rita Fernandes das Neves 

   

   Grau académico: Mestrado em Estudos Alemães - Literatura e Cultura 

 

4. RAZÕES JUSTIFICATIVAS DA AÇÃO  / SUMÁRIO 

 

A presente ação enquadra-se no projeto Erasmus+ Ação-Chave 1 (KA122-SCH) "Democracia em Ação: Participação e 

Transformação", desenvolvido pelo Agrupamento de Escolas Anselmo de Andrade, no âmbito do qual serão 

disseminadas as aprendizagens e as boas práticas resultantes das mobilidades. 

                                                           
1
 Nos termos do Decreto-lei nº 22/2014, artigo 6º, alínea d); artigo 7º, nº 2 e Regulamento Interno do CFECC, para efeitos de 

aprovação do Conselho de Diretores da Comissão Pedagógica do CFECA - AlmadaForma. 
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Serão partilhadas metodologias, estratégias e recursos pedagógicos que promovem a participação democrática, a cidadania 

ativa, a inclusão e a inovação pedagógica, promovendo a reflexão e a aplicação prática. 

 

5. OBJECTIVOS DA AÇÃO 

 Conhecer os objetivos, atividades e resultados do projeto Erasmus+ "Democracia em Ação: Participação 

e Transformação". 

 Refletir sobre estratégias promotoras da participação democrática, da cidadania ativa e da inclusão em 

contexto escolar. 

 Conhecer e experimentar metodologias e recursos pedagógicos utilizados durante as mobilidades Erasmus+. 

 Analisar boas práticas suscetíveis de serem adaptadas às diferentes disciplinas e contextos educativos. 

 Conceber propostas de atividades que promovam a participação ativa dos alunos e a inovação pedagógica. 

 Reconhecer o potencial do programa Erasmus+ como instrumento de desenvolvimento profissional e de 

internacionalização das escolas. 

 

6. CONTEÚDOS DA AÇÃO  

 

 Enquadramento do projeto Erasmus+ KA122-SCH "Democracia em Ação: Participação e Transformação".  

 Apresentação das mobilidades e das principais aprendizagens realizadas.  

 Boas práticas observadas nas escolas de acolhimento.    

 Metodologias e estratégias para promover a participação democrática, a cidadania ativa e a inclusão. 

 Exploração prática de recursos e atividades pedagógicas.  

 Trabalho colaborativo, em grupos multidisciplinares, para adaptação e aplicação das estratégias a diferentes 

contextos educativos.  

 Avaliação do workshop. 
 

 

7. MODALIDADE, DURAÇÃO, HORA E LOCAL  
   

   Seminário          Workshop        ☒      Encontro             Conferência                 Outro:   

__________________________________________________________________________________________________ 

   Número de horas:    3 horas       das 14:30 às 17:30                                            Data:        11 de setembro de 2026 

   Local de realização: Agrupamento de Escolas Anselmo de Andrade – Escola sede 

                                                                                                                                                                                                        

O PROPONENTE: 

  Em    17/ 07/2026                                                                                            AE Anselmo de Andrade 

Nota: O presente requerimento é acompanhado de cópia do certificado de mestrado ou doutoramento do/a 

formador/a/formadores. 
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Submetido para análise na Comissão Pedagógica reunida em ____/____/____ 

 
Decisão/Despacho: 

 
 

A Presidente da Comissão Pedagógica, 

 

___________________________________________ 
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