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DATA DE ENTRADA:

REQUERIMENTO" PARA RECONHECIMENTO
16/10/2026

Acao de Curta Duracao
Cdédigo: 2627ACD17

1. DESIGNACAO DA ACAO

Arte e Inclusdo: dois caminhos que se cruzam

2. DESTINATARIOS DA ACAO

Publico Alvo: Educadores e Professores do Ensino Basico e Secundario

Esta acdo devera relevar para efeitos de aplicacdo do artigo 9.2 do DL n.2 22/2014, de 11 de fevereiro (50% pelo
menos, 50% na dimensao cientifica e pedagdgica)?

NAO X SIM

3. FORMADOR(ES)

Nome: David Rodrigues

Grau académico: Doutoramento em educagao

Nome: Luisa Maria Bexo

Grau académico: Nao licenciada com fungGes pedagdgicas na drea das artes na Associagdo AlmaSa — Externato Zazzo e
CRI Zazzo.

! Nos termos do Decreto-lei n° 22/2014, artigo 6°, alinea d); artigo 7°, n® 2 e Regulamento Interno do CFECC, para efeitos de
aprovacéo do Conselho de Diretores da Comisséo Pedagdgica do CFECA - AlmadaForma.
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4. RAZOES JUSTIFICATIVAS DA ACAO / SUMARIO

A Arte, apesar de nao ter um lugar central na Educacdo, tem potencialidades enormes para dar vida a um
projeto educativo moderno, humanista e inclusivo. Por trés razdes muito sintéticas:

A arte ndo exclui ninguém: todos podem participar a partir do que podem fazer. Ndo existe um “nivel de
artista” que seja preciso avaliar ou que seja indiscutivel. A arte &, pois inclusiva pela sua prdpria natureza.

A arte mobiliza formas de participacdo e de aprendizagem que sem ela estariam ausentes. E se estiverem
ausentes isso seria um problema porque estas formas sdo essenciais. Retomo a conhecidissima investigacdo de
Antdnio Damdsio ao confirmar que sdo as emogdes que dirigem a cognicdo e estas emocgdes e sentimentos
estdo na base do que designamos a consciéncia humana. As artes abordam as emocgdées e sentimentos para
organizar a consciéncia de si e a cognigdo.

As artes estimulam o olhar diferente, alternativo e mesmo original para as coisas, para as pessoas e para o
mundo. N3o se trata de saber o que outros ja descobriram, mas de expressar aquilo que s nds sentimos e
sabemos.

Pensar em arte com pessoas com deficiéncia intelectual, enfrenta todas estas potencialidades da arte
sobretudo, se a forma como os ambientes de expressdo artistica forem planeados de forma a acolher as
pessoas onde estdo, em lugar de se sentirem inconformadas por as pessoas ndo estarem no lugar que era
socialmente suposto estarem.

5. OBIJETIVOS DA ACAO

- Promover o entendimento da arte como uma forma de inclusao;

- Reconhecer que a aprendizagem pode ser realizada através de diversas formas artisticas;
- Estimular um olhar diferente, reconhecendo e valorizando a produgao dos alunos;
- Divulgar uma experiéncia de trabalho, considerando a possibilidade de inspirar outros docentes;

- Partilhar a ideia e estratégias da construgdo de um objecto artistico partindo de um tema.

6. CONTEUDOS DA ACAO

- Contextualizacdo do trabalho desenvolvido, a arte como inclusdao, promogao de aprendizagem e
valorizagao pessoal de cada aluno

- Partilha com os professores das 15 Unidades Organicas de Almada as fases do trabalho desenvolvido:

12 Fase: Sensibilizacdao dos alunos para a Natureza com a exibicdo e comentario de videos de florestas, rios,

animais, passaros. (A exibi¢cdo ia sendo comentada sendo os participantes incentivados a participar).

22 Fase: Conversa sobre o que é a poesia. Falamos de poesia, de amor, de ritmo.....

32Fase: Aprofundamento no olhar sobre a natureza. Falamos dos quatro elementos cldssicos da Natureza:

Terra, Ar, Agua e Fogo.

42 Fase: Pequena entrevista individual com cada um dos participantes ( Indicam o que mais os entusiasmou e

marcou, de tudo o que foi falado). SGo tomadas notas individuais sobre cada relato.

52 Fase: Devolver a cada aluno os textos que sugeriram, agora mais trabalhados. Nesta fase cada participante

ouve ou |é os seus textos e havera uma socializagdo do que ele escreveu.

- Partilha do objecto criado com todos os participantes na acao
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- Espaco de reflexdao entre os participantes ‘

7. MODALIDADE, DURAGCAO, HORA E LOCAL

Seminario WorsHop | Enconfro | Confer{ncia Outrq:

Numero de horas: 3 horas das 17:00 as 20:00 Data: 09 /12 /2026

Local de realizagdo: Escola Basica e secundaria do Monte de Caparica

O PROPONENTE:
Em 16/ 10 /2026 CFAE AlmadaForma/parceria CRI Zazzo

Nota: O presente requerimento é acompanhado de cépia do certificado de mestrado ou doutoramento do/a
formador/a/formadores.

Submetido para anadlise na Comissdo Pedagodgica reunida em / /

Decisdo/Despacho:

A Presidente da Comissdo Pedagdgica,
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