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Ficha da Agao

Titulo A inteligéncia artificial no processo de ensino e aprendizagem

Area de Formagao G - Tecnologias da informagao e comunicagao aplicadas a didaticas especificas ou a gestéo escolar
Modalidade Curso de Formagao

Regime de Frequéncia e-learning

Duragao
Horas presenciais: 25

N° de horas acreditadas: 25

Céd. Area Descrigdo

Cod. Dest. 18 Descrigdo Educadores de Infancia, Professores dos Ensinos Basico e Professores do Ensino Especial
DCP Descrigdao

Reg. de acreditagao (ant.) CCPFC/ACC-136211/25

Formadores

Formadores com certificado de registo
B.l. 7388573 Nome LUIS FILIPE BARBOSA DE SPINOLAPITTA Reg. Acr. CCPFC/RF0-09252/99
Componentes do programa N° de horas 25

Formadores sem certificado de registo

Estrutura da Acéo

Razées justificativas da agdo e a sua insergéo no plano de atividades da entidade proponente
Alinteligéncia artificial esta a tornar-se cada vez mais predominante na nossa sociedade e continuara a transformar muitos aspectos das
nossas vidas. Como tal, é crucial que os professores adquiram uma compreensao basica da |A e do seu funcionamento.

Aintrodugdo de conceitos de IA numa fase inicial pode ajudar a desmistificar a tecnologia e a aliviar receios ou suposigdes infundadas.
Os docentes devem aprender principios fundamentais como o funcionamento das aplicagbes com IA.

Também é essencial discutir consideragdes éticas sobre preconceitos, transparéncia e responsabilidade. Os alunos precisam pensar de
forma critica sobre como a IA deve ou néo ser utilizada para uma sociedade mais equitativa com oportunidades de acesso universal.

Para além destes pressupostos mais conceptuais, a experiéncia pratica de trabalhar com modelos e ferramentas de |A vai permitir aos
professores que se tornem criadores, e ndo apenas consumidores, de tecnologia de IA.

As actividades de preparacao de materiais de estudo diferenciados (tendo em conta os diferentes tipos de alunos) a organizagéao de
sequéncias de trabalho e a construcao de outros projectos que envolvem o desenvolvimento ou a interagcdo com sistemas de |A, sdo
atividades que hoje passaram a ser efetuadas com mais qualidade e maior rapidez gragas a esta nova ferramenta.

De um modo geral, uma educacéo esclarecida e equilibrada em matéria de IA capacita a proxima geragao de lideres a participar com
sabedoria num cenario cada vez mais complexo, interligado e global, que é a sociedade em que vivemos.

Preparar os professores para navegarem no presente e no futuro da IA é um dos investimentos mais proactivos que podemos fazer na
sociedade de hoje.

Objetivos a atingir

Compreender os conceitos basicos de |A, seus beneficios e desafios para a educagéo e a sociedade.

Explorar as aplicagdes e as potencialidades da IA para melhorar as praticas de ensino e aprendizagem, personalizar o curriculo e apoiar
ainclusédo e a equidade.

Desenvolver competéncias e valores humanos essenciais para interagir com a IA de forma critica, criativa e ética, tais como pensamento
computacional, resolu¢do de problemas, colaboragéo e cidadania digital.

Experimentar ferramentas e recursos de |A para criar projetos educativos inovadores e significativos, envolvendo os alunos em atividades
de aprendizagem baseadas em jogos, simulagdes e narrativas.

Refletir sobre as implicagdes éticas, legais e sociais da |A na educagao e na vida, e promover o didlogo e a participagao dos alunos e das
comunidades escolares nessas questodes.

Avaliar o impacto da IA na educagéao e no futuro do trabalho, e identificar as oportunidades e os desafios para o desenvolvimento
profissional dos professores e a transformacao dos sistemas educativos.

Conteudos da agao
1. Compreender os conceitos fundamentais da inteligéncia artificial e as suas aplicagdes na educagéo.

Introduzir os principios fundamentais da IA, incluindo a aprendizagem automatica, o processamento de linguagem natural e a viséo
computacional.

Discutir as varias formas como a IA esta a ser utilizada na educagéo, como a aprendizagem personalizada, a tutoria adaptativa e a
avaliagdo automatizada.

Explorar os beneficios e desafios da IA na educagao.



2. Desenvolver uma compreensao critica das consideragdes éticas que envolvem a IA na educacgéo.
Examinar os potenciais preconceitos e discriminagéo que a IA pode introduzir nos sistemas educativos.
Discutir a importancia da transparéncia e da responsabilidade nas ferramentas educativas alimentadas por IA.
Aprender a avaliar os sistemas de IA em termos de justi¢a, equidade e responsabilidade social.

3. Identificar e avaliar ferramentas e recursos de IA que possam ser integrados nas salas de aula do ensino basico e secundario.
Explorar uma variedade de ferramentas e plataformas educativas baseadas em IA, tais como sistemas de tutoria inteligente, software de
aprendizagem adaptativa e chatbots.

Desenvolver um quadro para avaliar a eficacia e a adequagao das ferramentas de IA para contextos educativos especificos.

Aprender a integrar as ferramentas de |IA nas praticas de ensino existentes.

4. Conceber e implementar experiéncias de aprendizagem personalizadas utilizando ferramentas alimentadas por IA.
Compreender os principios da aprendizagem personalizada e o modo como a |A pode ser utilizada para adaptar o ensino as
necessidades individuais dos alunos.

Aprender a recolher e analisar dados dos alunos para informar intervencdes de aprendizagem personalizadas.

Conceber e implementar actividades de aprendizagem personalizadas utilizando ferramentas de IA, tais como plataformas de
aprendizagem adaptativa e sistemas de tutoria inteligentes.

5. Promover o envolvimento e a motivagado dos estudantes através de experiéncias educativas baseadas em IA.
Explorar o modo como a IA pode ser utilizada para criar experiéncias educativas envolventes e interactivas.
Aprender a integrar jogos, simulagdes e realidade virtual de IA no curriculo do ensino basico e secundario.
Desenvolver estratégias para utilizar a |A para personalizar o feedback e prestar apoio em tempo real aos alunos.

6. Preparar os alunos para o futuro do trabalho e da vida num mundo cada vez mais impulsionado pela IA.

Ensinar aos alunos os conceitos basicos da IA e a forma como esta esta a transformar diferentes sectores.

Desenvolver competéncias de pensamento critico para avaliar os conteudos gerados pela IA e identificar potenciais preconceitos ou
manipulagoes.

Incentivar os alunos a desenvolverem a criatividade, a resolugao de problemas e as competéncias de colaboragéo, que sao essenciais
para o sucesso ha economia impulsionada pela IA.

Metodologias de realizagao da agao
Cada sesséao de formagao tera 3 momentos distintos:

Exposicao e demonstracgao (formador %5),
Pesquisa e investigagado (formandos ¥53)
Insercao das evidéncias no portefélio digital individual de cada formando + apresentacéo informal ao grande grupo (formandos, ¥5)

Regime de avaliagdo dos formandos
A avaliagdo de cada formando obedece a critérios, que seréo discutidos dentro dos objetivos da agéo, definidos e partilhados na 12
sessao de formacéo de acordo com o seguinte quadro:

1. Participagao: 40%
Inclui a participagédo nas sessdes, designadamente a integragéo em grupos de trabalho (2 elementos maximo), a participagao ativa na
realizagdo das tarefas e nos debates o interesse demonstrado e a iniciativa e autonomia.

2. Trabalho produzido: 60%

Elaboragéo de um portefolio digital individual simples, onde devera constar todas as evidéncias das propostas apresentadas pelo
formador (producéo e aplicagéo de materiais): 30%

Realizagao de um relatdrio individual de reflex&o critica do trabalho desenvolvido ao longo da agdo de formagéo: 30%.

O resultado da avaliagéo dos formandos sera expresso quantitativamente, numa escala de 1 a 10, e que qualitativamente corresponde
aos seguintes niveis:

1 a4,9: Insuficiente

5 a 6,4: Regular

6,5a7,9: Bom

8 a 8,9: Muito Bom

9 a 10; Excelente

Fundamentagao da adequagao dos formadores propostos
Bibliografia fundamental
Artificial intelligence in education | UNESCO. https://www.unesco.org/en/digital-education/artificial-intelligence

How Al can transform education for students and teachers | World .... https://www.weforum.org/agenda/2023/05/ai-accelerate-students-
holistic-development-teaching-fulfilling

Al in Education | Harvard Graduate School of Education. https://www.gse.harvard.edu/ideas/edcast/23/02/educating-world-artificial-
intelligence

Outros materiais agregados pelo formador. Ver: IA na Educacao [Bibliografia]

Formacao a Distancia

Demonstragado das vantagens para os/as formandos/as no recurso ao regime de formacao a distancia

As sessdes online sincronas, tratando-se de formagao que parte do uso de recursos e ferramentas digitais, permitem cruzar a teoria e a
pratica, o que se considera fundamental para potenciar a apropriagcdo de algumas das ferramentas e estratégias que serao abordadas.
Sendo uma agao direcionada para o digital e com as varias ferramentas digitais, faz todo o sentido demonstrar aos formandos que esta
metodologia do e-learning € uma mais valia nas aprendizagens, nos dias de hoje.

Distribuicdo de horas 0 N° de horas online sincrono 15 N° de horas online assincrono 10

Demonstracgao da existéncia de uma equipa técnico-pedagdgica que assegure o manuseamento das ferramentas e
procedimentos do formagao a distancia ;

O Centro de Formacéo de Associagdo de Escolas MARGUA, entre Marmore e Agua, dispde de uma Plataforma Digital, Plataforma
Moodle, administrada por uma equipa técnica competente, que assegura o seu bom funcionamento, permitindo a realizagao das
diferentes tarefas planificadas para a agao de formagédo em causa. Os formadores tém experiéncia no uso de plataformas LMS.

Demonstragao da implementagao de um Sistema de Gestao da Aprendizagem / Learning Management System adequado

A Plataforma Digital em Sistema de Gestdo LMS dispde de um conjunto de funcionalidades preparadas para armazenar, distribuir e gerir
conteudos de forma progressiva e interativa. A estratégia implicita visa a constru¢gdo do conhecimento através da discussao, da reflexao
e da tomada de decisdes, funcionando os recursos informaticos como mediadores do processo de ensino-aprendizagem.

O centro de formagéo possui um LMS (plataforma Moodle) que sera utilizado pelo formador para gerir os materiais da agéo de formacgao.

Demonstragao da avaliagao presencial (permitida a avaliagdo em videoconferéncia)
As sessodes sincronas serdo destinadas a sustentagao tedrica da formacgao, recorrendo a exercicios praticos e debates. A dinamica



privilegiara a interagdo entre a teoria e a pratica, a conferéncia e o debate, a construgéo de produtos.

A acéo sera desenvolvida de acordo com a metodologia de investigagao- reflexdao. O trabalho sera apoiado em mudangas de praticas
que visam a (re)construgao das praticas. Propiciard um espago de construgdo, de discussao, de reflexdo e de troca de experiéncia. Nelas
se incidira sobre cada um dos conteudos previstos e serdo abertos espagos para andlise de praticas, enquadramento tedrico e/ou
normativo-legal e do estudo do estado da arte.

Construirdao um plano de intervengéo simulado em que constardo materiais como:

Grelhas de diagnodstico

Grelhas de observacéo

Grelhas de aplicagdo na aula

Modelo de contrato pedagdgico e de mediagéo de conflitos

Modelo de compromisso individual do aluno

Modelo de compensagao como reforgo positivo

Demonstragao da distribuicao da carga horaria pelas diversas tarefas
1. Compreender os conceitos fundamentais da inteligéncia artificial e as suas aplicagdes na educagdo. 3 horas (2 horas sincronas + 1
hora assincrona)

Introduzir os principios fundamentais da IA, incluindo a aprendizagem automatica, o processamento de linguagem natural e a visdo
computacional.

Discutir as varias formas como a |A esta a ser utilizada na educagao, como a aprendizagem personalizada, a tutoria adaptativa e a
avaliagdo automatizada.

Explorar os beneficios e desafios da IA na educagéo.

2. Desenvolver uma compreensao critica das consideragdes éticas que envolvem a IA na educagéo.
(2 horas sincronas + 1 hora assincrona)

Examinar os potenciais preconceitos e discriminagdo que a IA pode introduzir nos sistemas educativos.
Discutir a importancia da transparéncia e da responsabilidade nas ferramentas educativas alimentadas por IA.
Aprender a avaliar os sistemas de IA em termos de justica, equidade e responsabilidade social.

3. Identificar e avaliar ferramentas e recursos de IA que possam ser integrados nas salas de aula do ensino basico e secundario. 8 horas
(4 horas sincronas + 4 horas assincronas)

Explorar uma variedade de ferramentas e plataformas educativas baseadas em IA, tais como sistemas de tutoria inteligente, software de
aprendizagem adaptativa e chatbots.

Desenvolver um quadro para avaliar a eficacia e a adequagao das ferramentas de IA para contextos educativos especificos.

Aprender a integrar as ferramentas de IA nas praticas de ensino existentes.

4. Conceber e implementar experiéncias de aprendizagem personalizadas utilizando ferramentas alimentadas por IA. 5 horas (3 horas
sincronas + 2 horas assincronas)

Compreender os principios da aprendizagem personalizada e o modo como a IA pode ser utilizada para adaptar o ensino as
necessidades individuais dos alunos.

Aprender a recolher e analisar dados dos alunos para informar intervengdes de aprendizagem personalizadas.

Conceber e implementar actividades de aprendizagem personalizadas utilizando ferramentas de IA, tais como plataformas de
aprendizagem adaptativa e sistemas de tutoria inteligentes.

5. Promover o envolvimento e a motivagédo dos estudantes através de experiéncias educativas baseadas em IA. 3 horas (2 horas
sincronas + 1 hora assincrona)

Explorar o modo como a IA pode ser utilizada para criar experiéncias educativas envolventes e interactivas.
Aprender a integrar jogos, simulagdes e realidade virtual de IA no curriculo do ensino basico e secundario.
Desenvolver estratégias para utilizar a 1A para personalizar o feedback e prestar apoio em tempo real aos alunos.

6. Preparar os alunos para o futuro do trabalho e da vida num mundo cada vez mais impulsionado pela IA. 3 horas (2 horas sincronas + 1
hora assincrona)

Ensinar aos alunos os conceitos basicos da IA e a forma como esta esta a transformar diferentes sectores.

Desenvolver competéncias de pensamento critico para avaliar os contetidos gerados pela IA e identificar potenciais preconceitos ou
manipulagoes.

Incentivar os alunos a desenvolverem a criatividade, a resolugéo de problemas e as competéncias de colaboragao, que sdo essenciais
para o sucesso na economia impulsionada pela IA.

Racio de formadores/as por formandos/as 1
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