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REQUERIMENTO1 PARA RECONHECIMENTO 

Ação de Curta Duração 

DATA DE ENTRADA 

         9/10/2026 

  Código: 2627ACD15 

 

1. DESIGNAÇÃO DA AÇÃO 

PREVENÇÃO DAS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM DA LEITURA E DA ESCRITA  

 

 

2. DESTINATÁRIOS DA AÇÃO 

 

Público Alvo: Exclusiva para o Agrupamento de Escolas 

 

Esta ação deverá relevar para efeitos de aplicação do artigo 9.º do DL n.º 22/2014, de 11 de fevereiro (50% pelo 

menos, 50% na dimensão científica e pedagógica)? 

 

Sim X Não 

Em caso afirmativo, para que grupos de recrutamento? 
 

Professores do 1º Ciclo, professores com funções de Apoio Educativo (grupo 110) e professores de Educação 

Especial (910) e psicólogos 

 

3. FORMADOR(ES) 

Nome: Teresa Paula Alves Soares 

Grau académico: Mestrado em Psicologia CCPFC/RFO-26051/09 Área: Psicologia Educacional 

 

 

 

1 
Nos termos do Decreto-lei nº 22/2014, artigo 6º, alínea d); artigo 7º, nº 2 e Regulamento Interno do CFECC, para efeitos de aprovação 

do Conselho de Diretores da Comissão Pedagógica do CFECA - AlmadaForma. 
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Submetido para análise na Comissão Pedagógica reunida em  / /  

Decisão/Despacho: 

 

O Presidente da Comissão Pedagógica, 

 

4. RAZÕES JUSTIFICATIVAS DA AÇÃO / SUMÀRIO 

Capacitação dos docentes do 1º ano de escolaridade e outros com intervenção junto destes alunos, prevista no âmbito do 

Programa Avaliar Para Prevenir - Identificação e intervenção precoce nas dificuldades de aprendizagem da leitura e escrita. 

 

 

5. OBJECTIVOS DA AÇÃO 

Capacitar os professores para a identificação precoce de dificuldades de aquisição da linguagem escrita e para a 

implementação de intervenções diferenciadas de promoção e desenvolvimento, junto dos alunos identificados. 

 

 

6. CONTEÚDOS DA AÇÃO 

Processos cognitivos e linguísticos envolvidos na aquisição da linguagem escrita. 

Instrumentos de diagnóstico precoce das dificuldades de aprendizagem da leitura. 

A importância da condução de rastreios universais de competências (metodologia screening), para a identificação 

precoce das dificuldades de aprendizagem. 

Intervenção pedagógica diferenciada com base nos dados recolhidos. 

 

  

7. MODALIDADE, DURAÇÃO, HORA E LOCAL 

 

Seminário X Workshop Encontro Conferência Outro: 

 
 

Número de horas: 6 horas (2 sessões de 3 h)            Data:  1 4 e  1 5  d e  o u t u b r o  d a s  1 6 h  à s  1 9 h  

Local de realização: Escola Secundária Daniel Sampaio 

 

O PROPONENTE: 

Em  9 / 10 / 2026 Teresa Alves Soares 

Nota: O presente requerimento é acompanhado de cópia do certificado de mestrado ou doutoramento do/a 

formador/a/formadores.
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